CESTA

D O TI CH A Mekké, nézné duny saharské pousté jsou idealnim mistem pokud
potrebujete docerpat sily, opravdu se potkat sami se sebou, obejmout
se a uslySet svoji vlastni melodii.

SAHARY Poust dava mozZnost zazit napojeni na celek, jehoZz jsme soucasti a ktery

nas podporuje a pocitit dtvéru, ktera z toho plyne. Poustni vitr pomaha
odnést to, co uz muzete odlozit a prozit opravdovou vnitini silu, svobodu

Jaké by to bylo vystoupit  , radost.

na chvili ze svého Zveme vas na cestu do ticha v tuniské c¢asti Sahary. Mate

rychlého Ziti a zastavit se moznost kazdy den jit sim/sama se sebou v tiché spole¢nosti pousté
upro stired klidu, ticha a a zaroven mate k dispozici karavanu velbloudt s beduiny a fyzickou

1 psychickou podporu lektora. Soucasti retreatu jsou tfi dny o samote.
sam oty ? psy podap J y

Cesta ma charakter expedice. Skupina pijde jen s velbloudy
a doprovodem beduinti pod vedenim mistniho priivodce - Ahmeda,
se kterym uz roky spolupracujeme.

Retreatem provadi Tereza Kalinova. Na Saharu jezdi se skupinami
jiz étyti roky. Tereza je koucka a lektorka védomého businessu. Pracuje
s lidmi na rozvoji védomi, integraci snti a vnitinich hodnot s pracovnim
i soukromym Zivotem a odkryvani opravdového leaderovstvi.

Termin: 3.3.2012 - 17.3. 2012
Cena: registrace do 31.1. - 39.000 Ké+DPH, po 1.2. - 46.000 Ké+DPH

Cena obsahuje: dopravu na letisté Lipsko, zpatecni letenky, veskeré zajisténi
v Tunisku (hotel, transfer z letisté, doprovod beduint a velbloudd, jidlo a péci),
lektorné.

Cena neobsahuje: pojisténi a vybaveni do pousté (osobni potieby).
Kapacita skupiny je omezena. Mate-li jakékoli otazky, prosime ptejte se.
Kontakt: Silvia Noguera

+420 774 740 772
cesta.do.ticha@seznam.cz
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